
 IDRETTSDAG 2019   

 
Til elever og foresatte! 

 
Tirsdag 07. mai er det idrettsdag for elevene på stadion i ALMORADI.  

Se kart på baksiden.  

Idrettsdagen varer fra kl. 09.30 – 14.00. Elevene møter direkte på stadion 

senest kl. 09.30 og hentes ved samme sted ca kl 14.00. Vi ber om at de som 

kjører barna til arrangementet også bringer de samme elevene hjem, eller gjør 

avtaler direkte med andre foresatte.  

De som er usikre på veien til stadion, kan møte på skolen kl. 09.00 og følge etter 

lærerne når de kjører til stadion. 

Foresatte må gjerne stille som publikum på tribunen. 

Ingen elever har lov til å forlate anlegget i løpet av idrettsdagen. Mat og drikke 

må medbringes! 

Vi disponerer wc og garderober ved banen. 

 

HUSK: 

- Ha med matpakke og MYE drikke 

- Klær og sko som passer til været og aktivitetene. Det kan være sterk vind på 

banen, selv om det er varmt i solen. 

- Solkrem er viktig. 

 

Alle elevene skal gjennom ulike aktiviteter som løp, hopp og kast. 

OBS! Også i år blir det gjennomført TINE-stafett på slutten av årets 

idrettsdag. 

* De elevene som av ulike årsaker ikke kan være med på aktivitetene, blir satt 

opp som hjelpemannskap på de ulike postene. Vi ber om at de tar kontakt med sin 

kontaktlærer med skriftlig melding før idrettsdagen. 

 

Vel møtt og 

lykke til! 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


